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PREFACIO

Esta cartilha tem como obijetivo divulgar as técnicas de

extracdo de éleo de andiroba e andirobinha em linguagem
simples e direta para agricultores familiares, apoiando as
comunidades tradicionais que trabalham na extracéo de
6leos vegetais fornecendo informacdes que possam
auxilid-las na producéo de um éleo de melhor qualidade
com técnicas simples e adequadas de extrac@o, assim
gerando emprego e renda para essas populacgdes
tradicionais.

Este processo foi ilustrado detalhadamente desde a
identificacdo da drvore, das sementes, até a extracdo final
do dleo e acondicionamento, com isso, orientando os
trabalhadores sobre Boas Préticas de coleta e manejo de
sementes para fabricagdo de éleos vegetais.

e ?7"/‘:
ihicn B L i L i




DIFERENCA ENTRE AS DUAS

ESPECIES DE ANDIROBA

As drvores de andiroba e andirobinha pertencem a familia
Meliaceae e podem ser encontradas no Amazonas em
ambientes de varzea e terra firme.

1. ANDIROBA (Carapa guianensis Aubl.)

As drvores da andiroba podem chegar
‘ até 55 metros de altura.

Folhas pontudas, isto &,
o dpice do foliolo é
acuminado.

Hilo “umbigo”
grande.

e e
0o no®hTon o0,




‘ As drvores da andirobinha podem chegar
até 30 metros de altura.

Folhas arredondadas, isto
é, o apice do foliolo é
arredondado.

Hilo “umbigo”
pequeno

A andirobinha produz mais éleo do que a andiroba.




/ POR QUE COLETAR, ARMAZENAR
E PROCESSAR?

COLETA E SELECAO DAS SEMENTES

- As sementes devem ser coletadas do
chéo da floresta. Colete as sementes
diariamente ou semanalmente;

- Néo colete todas as sementes da
drea, pratique manejo sustentével.
Deixe sementes para alimentar os
animais silvestres e formar novas
drvores;

- Transporte as sementes da floresta
para a comunidade em sacos de rdafia
(fibra natural ou de nylon), paneiros ou
sacos pldsticos. Recomenda-se ainda
usar os sacos apenas para transportar
as sementes.

Nao colete: Sementes furadas
(brocadas), pretas, mofadas,
(fungadas), muito leves e germinadas.

IMPORTANTE

Use equipamentos de protegdo como botas de cano
longo, luvas, capacetes, camisa de manga comprida
e calga comprida para coletar sementes na floresta.

Evite coletar sementes sozinho. Cuidado durante a
coleta com cobras, escorpides, aranhas e outros
animais perigosos na floresta.
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As sementes de andiroba germinam ou apodrecem facilmente, por isso:

»» Evite que as sementes figuem guardadas por muito
tempo Umidas, pois em alguns casos iniciam a
germinagdo ou ainda quando tem sementes com
brocas, pois as mesmas atacam as sementes sadias.

LAVAGENS DAS SEMENTES

Apds a coleta de sementes lave-as
em dgua limpa e corrente. Durante a
lavagem das sementes faca
novamente a selecdo. Descarte as
sementes furadas, germinadas,
ruidas e muito leves.

Aviso: Retirar o excesso de dgua das sementes antes do
cozimento.

SECAGEM DAS SEMENTES

O secador solar é formado por estrado de madeira
suspenso do solo, coberto por pléstico transparente.
Assim as sementes podem ficar protegidas do ataque de
insetos e de outros animais.

As sementes para extracdo do 6leo devem estar bem secas
e devem ser colocadas para secar no secador solar ou
secador rotativo. A temperatura de secagem néo pode ser
superior a 65°C.

Forme blocos de
sementes que permitam
o trabalhador(a) mexer

sem pisar nas sementes.
Remova as sementes
duas ou mais vezes

ao dia.




/ IMPORTANTE

»» Evite formar vdrias camadas de sementes para secar.
Nao misture sementes coletadas de dias diferentes,
pois as primeiras que foram coletadas estaréo
menos Umidas.

»» Descarte durante ou NAO UTILIZAR
apds a secagem as
sementes furadas, @
ruidas, muito leve ou \
escura por dentro
(podre).

PRENSAGEM DAS SEMENTES

Antes da prensagem as
sementes secas ficam
armazenadas por
pouco tempo devendo
ser extraido o éleo por
ondem de chegada.
Em seguida as
sementes secas devem
ser trituradas,
aquecidas e prensadas.
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TRANSPORTE

»» Transporte as sementes
da floresta para a
comunidade em sacos
de réfia (fibra natural
ou de nylon), paneiros
ou sacos pldsticos.
Recomenda-se ainda
usar os sacos apenas
para transportar as
sementes.

" No caso da impossibilidade de transporte primdrio
imediato, deixar as sementes espalhadas em estrutura
construida acima do solo, como girais cobertos (ex.
Palha) por no méximo 4 dias.




Cozinhar as sementes boas em dgua limpa até amolecer a
améndoa. As sementes deveréo ser cozidas no mesmo dia
da chegada na comunidade, mas caso isso néo seja
possivel, as sementes deverdo ser imersas em dgua, por
um periodo méximo de 24hs.

RECOMENDACOES

Utilizar caldeiré@o, tacho
ou panela de inox para
cozimento. Ndo aproveitar
recipientes de produtos
guimicos.

REPOUSO

Apds o cozimento, deixe as sementes esfriar e escorra o
excesso de dgua, por periodo de 24hs. Deixe as
sementes em repouso em lugar especifico (paiol ou
galpéo limpo, arejado e protegido da chuva), em sacos
abertos de fibra natural ou paneiros em camadas de
duas a trés sementes sobrepostas por um periodo de 15
dias, mexendo-as pelo menos uma vez por dia.




O tempo ideal para retirar
as sementes do repouso é
quando uma semente é
guebrada e apertando-se
a massa, percebe-se a
presenca de éleo. No caso
da infestacdo de fungos
nas sementes, fazer a
limpeza antes de cortd-las.

PREPARO DA MASSA

1. Cortar as sementes cozidas, com o auxilio de uma faca,
em cima de uma tébua limpa, descartando as que
apresentarem podridéo;

2. Retirar a massa da améndoa com uma colher.

3. Preparar a massa com as mdos em um processo de
mistura para retirada do éleo (escoar).
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Antes de iniciar o preparo da
massa: higienizar o local de
corte das sementes e lavar as
méos. Utilizar facas e tdbuas
limpas no corte das sementes
cozidas e descartar sementes
podres. Usar utensilios de
iNOX NO preparo.

Apds o preparo da massa,
moldd-la em forma de péo.
Colocar o péo sobre uma
superficie inclinada,
protegida de insetos e outros
animais. Mexa a massa pelo
menos uma vez ao dia ou
guando diminuir o
escorrimento de 6leo. Extrair
o 6leo em local arejado,
protegido de chuva e dos
animais.

Aviso: Escorrer o 6leo diretamente em vasilhame escuro.
Néo reutilizar garrafas pldsticas ou garradas pets para
armazenar o 6leo. Lavar sempre as mdaos antes de
manusear a massa.
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ARMAZENAMENTO DO OLEO

Coar o éleo em filtro de papel (pode-se utilizar filtro para
coar café) ou peneira bem fina, porém estes nunca
deverdo ser reutilizados. Armazend-lo em galéo escuro e
em local arejado e bem ventilado.

OLEC DE ANDIROBA

"%0 DE ANDIROBA

Manter o 6leo armazenado em ambiente escuro e por no
méximo 90 dias no caso do uso de vasilhame de pléstico
ou pvc.
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O tempo de armazenamento deve ser o menor possivel.
Rotular o galpdo com etiqueta: identificacdo do produto
(6leo de andiroba) origem (local de coleta, comunidade e
lote), nome do produtor, data e extragdo e
armazenamento.

TRATOS SILVICULTURAIS

Séo acdes desenvolvidas para o extrativismo de andiroba
com a finalidade de aumentar a sua produtividade. Sédo
utilizadas as seguintes técnicas:

- Corte de cipds;

- Limpeza dos caminhos; e

- Plantio de novas mudas.

RECOMENDAGOES

O corte de cipés deve ser feito quando estiver
estrangulando as drvores e entrelacando as copas
prejudicando assim a producéo de frutos.

Limpeza dos caminhos para melhorar o acesso, evitando
a abertura de novos caminhos.

E recomendével o plantio com mudas ou plantio direto de
sementes provenientes de andirobeira de alta
produtividade, em clareiras.
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